
МБОУ
«Каракашлинская ООШ»

Ютазинского
муниципального

района РТ

мобильный отряд «Оптимисты», 
состоящий из участников 

республиканского 
антинаркотического проекта 

«SMS-дети»



Визитная карточка отряда

Дата рождения:2020-2021 уч.год

Количество участников: 6 
учащихся

Средний возраст: 12 лет

Наш девиз: «Твори добро, не 
требуя наград»

Наш руководитель: учитель 
английского языка, классный 
руководитель 6 класса Насырова 
Фарида Ильдусовна



Список участников отряда

1.Багаутдинова Ильсияр
2. Миннушина Алина
3. Садыков Ильназ
4. Самадов Ильназ
5. Хайдарова Диана
6. Шайхетдинов Камиль



Минимальная платформа 
индивидуальных контрактов:

• запрет на употребление 
табака, любой алкогольной 
продукции;

• запрет на совершение актов 
вандализма, насилия и 
жестокости



• Благодаря республиканскому 
социальному проекту мы стали 
участниками значимых 
мероприятий местного, 
муниципального и 
республиканского уровней, 
познакомились  с 
интересными творческими 
людьми и приобрели 
неоценимый положительный 
опыт.



Формат мероприятий  очень 
разнообразный

Цель проекта: предупредить 
или отложить на возможно 
более поздний срок первую 

пробу психоактивных веществ 
детьми школьного возраста, 

формируя сознательное 
отношение к своему здоровью.



Лидер отряда-
Хайдарова Диана, 
ответственная и 

целеустремленная 
ученица с активной 

жизненной позицией. 
Ее девиз-всегда и во 

всем поступай 
достойно и по совести.



Вся работа освещается на сайте школы , сайта «МКУ 
Образование Ютазинского муниципального района» 
и в сети Интернет.



Акция «Здоровая пробежка»

Отряд «Оптимисты» провел акцию с учащимися
начальных классов
В ИТОГЕ: -масса положительных эмоций;
-твердое решение в пользу спорта;
-продуктивно проведенное время;
-заряд энергией;
-положительный отклик от всех участвовавших;
ПУБЛИКАЦИЯ:в Инстаграм и на сайте МБОУ
«Каракашлинская ООШ»
https://edu.tatar.ru/yutaza/karakashly/sch/main-
news

https://edu.tatar.ru/yutaza/karakashly/sch/main-news


Цель акции:
Привлечение внимания жителей с Каракашлы
к проблемам наркомании, актуализация 
активной гражданской и правовой 
антинаркотической  позиции  участников 
акции
Задачи акции:
активизировать личностный потенциал 
участников проекта «SMS- дети»;
увеличить количество людей , принявших 
решение  в пользу отказа от  вредных 
привычек  с помощью контрактного метода 
силами участников  проекта «SMSдети».

Акция «Количество свечек 
зависит только от тебя»



Акция «Подари улыбку»

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: - пропаганда ЗОЖ;

- привлечение учащихся к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом;

-неприятие вредных привычек;

Общее количество участников: 14

В ИТОГЕ: -масса положительных эмоций, 
- потрясающий заряд позитива;
- интересная фотосессия;
-отлично проведенное время;
-положительный отклик от всех присутствующих;



ИНТЕРНЕТ-МАРАФОН: 
«Живу ЗдОрово»• ФОРМАТ МЕРОПРИЯТИЯ: 

• -флешмоб «Дай пять!» (учащиеся 5-9 
классов)

• - интернет-челлендж «Я умею так, а ты 
?!» (отряд  СМС-дети «Оптимисты»)

• - интернет-челлендж «Спортивная 
семья» ( учащиеся 6 класса и их 
родители)

• - классный час на тему «Фрукты и 
овощи- источник здоровья» (отряд  
СМС-дети «Оптимисты»)

• - брейн-ринг «Живу ЗдОрово» 
(учащиеся 5-9 классов)

• - акция «Здоровью-зеленый свет» 
(отряд  СМС-дети «Оптимисты», 
жители с.Каракашлы)

• - соревнование по волейболу 
(учащиеся 8-9 классов)



Акция « Красная ленточка»

Формат-видео



Акция «Сообщи, где торгуют 
смертью»

Цель акции:
Привлечение внимания жителей с Каракашлы
к проблемам наркомании, актуализация 
активной гражданской и правовой 
антинаркотической  позиции  участников 
акции
Задачи акции:
активизировать личностный потенциал 
участников проекта «SMS- дети»;
увеличить количество людей , принявших 
решение  в пользу отказа от  вредных 
привычек  с помощью контрактного метода 
силами участников  проекта «SMSдети».
Привлечено 30 жителей с. Каракашлы



Акция «Будь готов, скажи 
Нет»

С целью профилактики наркомании 
мобильный отряд «Оптимисты» провел 
информационно- просветительскую беседу с 
учащимися 5-7 классов.
В ходе беседы учащиеся посмотрели 
видеоролик, прошли анкетирование и 
получили буклеты о рекомендуемых действиях 
в случаях столкновения с распространением 
наркотических веществ немедицинского 
потребления.
Количество участников акции-16.



Наши результаты



Предполагаемые результаты реализации  программы:

-увеличение количества участников движения;

-увеличение количества жителей села, знающих и 

поддерживающих антинаркотический проект;

-рост количества подростков, мотивированных на ведение 

здорового образа жизни.

Работа велась с соблюдением принципов:

-наглядности и зрелищности, поскольку современные 

школьники избирательны в увлечениях, прагматичны, 

ориентированы на результат, предпочитают ясность и 

конкретность. У ребят есть футболки с логотипом SMS- дети , 

галстуки. Каждое мероприятие проводится с использованием 

яркой наглядности.

-командности, так как усилиями одного человека реализация 

программы невозможна. Принцип командности-это не 

значит, один командует, а остальные исполняют. Это значит, в 

отношениях между членами команды приветствуется  

партнерство и сотрудничество.

Формат-видео



ПРИГЛАШАЕМ
ВАС 

В НАШИ РЯДЫ!


